
УТВЕРЖДЕНО 

Приказом № 171-ахд от 31.08.2023г. 

ГБДОУ детским садом № 94 

Красносельского района 

Заведующий А.С. Селезнева 

 

ГРАФИК ПРОВЕДЕНИЯ ЗАНЯТИЙ И ДОСУГОВ 

инструктора по физической культуре 

ГБДОУ детского сада № 94 Красносельского района 

Горшуновой Алины Евгеньевны 

на 2023-2024 учебный год 

День недели Расписание групп 

 

 

 

 

Понедельник 

 

08:45 - 09:10 «Бельчата 8.1» 

 

09:20-09:40 «Мышата» 

 

10:00-10:20 «Муравьи» 

 

11:00 - 11:30 «Бельчата 8.2» - (занятие на улице) 

 

 

Вторник 

 

09:20-09:30 «Светлячки» 

 

10:50-11:05 «Котята» 

 

 

Среда 

 

08:50 - 09:10 «Мышата» 

 

09:20-09:40 «Муравьи» 

 

10:00-10:25 «Лисята» 

 

11:00 - 11:25 «Бельчата 8.1» - (занятие на улице) 

 

 

Четверг 

 

09:40-09:50 «Светлячки» 

 

10:00-10:15 «Котята» 

 

 

 

Пятница 

 

11:00 - 11:25 «Лисята» - (занятие на улице) 

 

11:50 - 12:20 «Бельчата 8.2» 

 

15:45 - 16:15 физкультурный досуг «Играем вместе» 

гр. «Лисята» + гр. «Пчелки 1.2» 

гр. «Котята» + гр. «Бельчата 8.1» + гр. «Стрекозы» 

гр. «Бельчата 8.2» + гр. «Муравьи» 

 
 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ ДЕТСКИЙ САД №94 КРАСНОСЕЛЬСКОГО РАЙОНА 
САНКТ-ПЕТЕРБУРГА, Селезнева Александра Сергеевна, заведующий
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