
                                     

Расписание физкультурных занятий 
Государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения  

детский сад № 94 Красносельского района Санкт-Петербурга 

 на 2023-2024 учебный год   

День недели I половина дня II половина дня 

Понедельник 

 

8.45-9.10 гр. «Бельчата 8.1» 

9.20-9.40 гр. «Мышата» 

10.00-10.20 гр. «Муравьи»  

11.00-11.30 гр. «Медвежата 11.1»,  

гр. «Бельчата 8.2» (занятие на улице) 

12.00-12.30 гр. «Зайчата» 

 

 

 

15.00-15.10 гр. «Пчёлки 1.2» 

15.50-16.10 гр. «Кузнечики» 

Вторник 

 

9.20-9.30 гр. «Светлячки» 

9.50-10.05 гр. «Котята» 

10.15-10.25 игра-занятие «Пчёлки 1.1» 

11.50-12.15 «Стрекозы» 

 

 

 

___________________ 

Среда 

 

8.50-9.10 гр. «Мышата» 

9.20-9.40 гр. «Муравьи» 

10.00-10.25 гр. «Лисята» 

11.00-11.25 гр. «Бельчата 8.1» 

 (занятие на улице) 

 

 

15.50-16.10 гр. «Кузнечики» 

15.50-16.15 гр. «Стрекозы» 

15.50-16.20 гр. «Зайчата» 

15.50-16.20 гр. «Медвежата 11.1» 

15.50-16.15 гр. «Медвежата 11.2» 

 

Четверг 

 

8.45-9.10 гр. «Медвежата 11.2» 

9.20-9.30 игра-занятие «Пчёлки 1.1» 

9.40-9.50 гр. «Светлячки» 

10.00-10.15 гр. «Котята» 

11.00-11.30 гр. «Зайчата» 

 (занятие на улице) 

11.50-12.20 гр. «Медвежата 11.1» 

 

 

  

 

--------------------------- 

Пятница 

 

 

10.00-10.20 гр. гр. «Кузнечики» 

11.00-11.25 гр. «Лисята», 

 гр. «Медвежата 11.2» 

(занятие на улице) 

11.30-11.55 «Стрекозы» 

(занятие на улице) 

11.50-12.20 гр. «Бельчата 8.2» 

 

 

Физкультурный досуг 

15.00-15.10 гр. «Пчёлки 1.2» 

Физкультурный досуг 

15.50-16.05 гр. «Котята» 

15.50-16.15 гр. «Лисята» 

15.50-16.10 гр. «Мышата» 

15.50-16.15 гр. «Бельчата 8.1» 

15.50-16.20 гр. «Бельчата 8.2» 

15.50-16.10 гр. «Муравьи» 

 
 

 

 

ПРИНЯТО 

решением Педагогического совета 

ГБДОУ детского сада № 94 

Красносельского района 

Протокол № 1 от 31.08.2023г. 

                                                             

 

УТВЕРЖДЕНО 

                   приказом ГБДОУ детского сада № 94                       

                                               Красносельского района  

                               от 31.08.2023г. № 171-ахд 

                Заведующий А.С.Селезнева 
                     

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ ДЕТСКИЙ САД №94 КРАСНОСЕЛЬСКОГО РАЙОНА 
САНКТ-ПЕТЕРБУРГА, Селезнева Александра Сергеевна, заведующий

02.10.23 03:00 (MSK) Сертификат 5011883333F490E3B73C3D90E01DDC35


